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Objectifs de la formation 
 
1. Comprendre le développement du jeune enfant pour mieux adapter son intervention auprès de lui 
 
Contenu 
 
Jour 1 
 
LE DÉVELOPPEMENT PSYCHOMOTEUR DE L’ENFANT 
§ Le développement de la posture 
§ Le développement de la motricité 
§ La latéralité 
§ La structuration de l’espace 
§ La structuration du temps 
§ Le schéma corporel et l’image du corps 
§ Le développement du graphisme 
 
LE DÉVELOPPEMENT INTELLECTUEL SELON LA THÉORIE DE JEAN PIAGET 
§ Le stade de la période sensorimotrice (0 à 2 ans) 
§ Les caractéristiques de la pensée préopératoire 

 
Jour 2 
 
LE DÉVELOPPEMENT DU LANGAGE 
§ Les facteurs : les organes mis en jeu dans l’apprentissage du langage 
§ Le milieu extérieur et l’affectivité 
§ Les étapes et l’évolution du langage : la phase préverbale de 0 à 10 mois et la phase verbale de 10 mois à 

5 ans 
§ Les fonctions du langage : l’aspect individuel et social 
 
LE DÉVELOPPEMENT AFFECTIF 
§ Les structures de base du psychisme 
§ Les stades du développement psychoaffectif 
§ Le nouveau-né 
§ Le stade oral de 0 à 1 an : l’apparition du sourire, l’angoisse du 8ème mois et place de l’objet 

« transitionnel » (le doudou) 
§ Le stade anal de 1 à 3 ans : la propreté, la phase du non et la place de l’attitude éducative 
§ Le stade phallique de 3 à 5/6 ans : la découverte des organes génitaux 
§ L’éclosion des sentiments et le complexe d’Œdipe  

 
Formateur 
§ Psychologue clinicienne et formatrice 
 
Modalités pédagogiques 
§ Apports théoriques, mise en pratique, échanges d’expériences, analyse des pratiques et des situations 
§ Modalités pédagogiques adaptées aux personnes en situation de handicap 
 
Moyens techniques 
§ Salle de formation, diaporama, vidéoprojecteur 
§ Support de formation remis au stagiaire 
§ Moyens techniques adaptés aux personnes en situation de handicap 

Durée 
§ 14 heures 
 
Public 
§ Personnel d’éducation 
§ 8 stagiaires minimum 
§ 14 stagiaires maximum 
 
Prérequis 
§ Aucun prérequis spécifique 
 
Date·s 
§ Calendrier des formations 

disponible sur arep29.fr  
 
Lieu 
§ Département du 29 : Brest, 

Châteaulin, Quimper 
§ Département du 22 
§ Sur site client 
 
Tarif INTER 
§ 450 € / stagiaire 
 
Financement 
§ Plan de développement des 

compétences 
§ Possibilité de prise en charge 

par l’OPCO de l’entreprise 
 
Délai d’accès 
§ Inscription à réaliser au plus 

tard 21 jours avant la première 
journée de formation 

 
Évaluation de la formation 
§ QCM et questionnement avec 

les stagiaires 
§ Questionnaire préformation 
§ Questionnaire de satisfaction 
 
Validation 
§ Attestation de formation 

professionnelle remise au 
stagiaire à l’issue de la 
formation 

 
Accessibilité 
§ Formation et locaux 

accessibles aux personnes en 
situation de handicap 
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