
Le titulaire du BTS Opticien Lunetier est un professionnel de santé qui a des 
compétences scientifiques, techniques et commerciales. Ce BTS est la seule 
certification permettant d’exercer la profession d’opticien lunetier. Il est exigé 
pour diriger ou gérer un magasin d’optique lunetterie.

+ OBJECTIFS DE LA FORMATION
Au terme de la formation, vous serez capable de : 

•	 Gérer la relation patient-client dans le cadre d’une prise en charge de 
prescription médicale optique

•	 Réaliser les contrôles et les examens paramédicaux relatifs à la délivrance des 
équipements

•	 Réaliser le montage d’un équipement visuel
•	 Gérer le point de vente

+ PUBLIC 
Public : 
•	 Toute personne éligible au contrat d’apprentissage (de 16 à 29 ans 

révolus)

Prérequis : 
•	 Être titulaire d’un diplôme de niveau 4

BREVET DE TECHNICIEN SUPÉRIEUR
OPTICIEN LUNETIER

+ ACCESSIBILITÉ
•	 Formation ouverte et locaux accessibles aux personnes en situation de 

handicap
•	 Les modalités et les moyens techniques peuvent être adaptés aux personnes 

en situation de handicap. Ces modalités sont étudiées avec le référent handicap 
de l’UFA Estran Charles de Foucauld.

+ ORGANISATION 
Lieu : UFA Estran Charles de 
Foucauld à Brest

Durée  : 1350 h en centre  
2080 heures en entreprise

* Rythme d’alternance : 2 jours en 
formation, 3 jours en entreprise

Dates : septembre 2026 à juin 
2028

* Volume horaire indicatif pour l’intégralité du parcours de formation en apprentissage. La durée et le contenu sont 
personnalisés en fonction des acquis du candidat.
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La formation n’est pas déclinable par blocs de compétences.

+ CONTENU
•	 Pôle professionnel

•	 	Bloc 1 : Optique géométrique et physique
•	 Bloc 2 : Etude technique des systèmes optiques
•	 Bloc 3 : Analyse de la vision
•	 Bloc 4 : Examen de vue, prises de mesures, adaptation
•	 Bloc 5 : Contrôle d’équipement et réalisation technique   

•	 	Pôle général
•	 	Culture générale et expression
•	 Langue vivante 1 : Anglais
•	 Economie, gestion et communication
•	 Mathématiques

•	 Préparation aux certificats professionnels : VOLTAIRE et PIX



+ INSCRIPTION
•	 Dossier de candidature : CV à jour, lettre de motivation, copie du dernier 

diplôme obtenu, copie des bulletins des 2 dernières années, Copie de la carte 
d’identité/Passeport/Titre de séjour autorisant à travailler en France, en cours 
de validité

•	 Entretien individuel
•	 L’inscription définitive est validée par la signature d’un contrat d’apprentissage 

avec une entreprise d’accueil
•	 Délai d’accès : ouverture des inscriptions en janvier, inscriptions possibles 

jusqu’en septembre, démarrage de la formation en septembre

+ FINANCEMENT
•	 La formation est financée par l’OPCO (Opérateur de compétences) de 

l’entreprise d’accueil dans le cadre du contrat d’apprentissage
•	 Aucun frais à la charge de l’apprenti
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+ MODALITÉS

Modalités d’encadrement : 
•	 En charge de la formation : équipe d’enseignants et de formateurs 

expérimentés
•	 En charge du suivi : responsable pédagogique, référent handicap, maître 

d’apprentissage en entreprise
Modalités de suivi :
•	 Entretiens individuels de suivi au cours de la formation
•	 Entretiens tripartite de suivi en entreprise (apprenti, maître d’apprentissage 

et formateur référent)

Modalités pédagogiques :
•	 Formation dispensée en face à face avec une alternance d’apports théoriques 

et d’applications pratiques, complétée par une mise en œuvre des savoirs et 
savoir-faire en entreprise, visites d’entreprise, intervention de professionnels, 
temps de travail individuel, en sous-groupe et en groupe entier

Moyens techniques : 
•	 Salle de formation, plateau technique

Modalités d’évaluation : 
•	 Avant la formation : étude de la candidature et entretien individuel préalables 

à l’admission
•	 Pendant la formation : évaluations écrites, orales et pratiques, CCF (Contrôle 

en Cours de Formation), 
•	 Après la formation : enquête de satisfaction, enquête de suivi/insertion 

professionnelle

+ VALIDATION
•	 Brevet de technicien supérieur opticien lunetier, certification de niveau 5 

délivrée par le Ministère de l’éducation nationale, de l’enseignement supérieur 
et de la recherche, inscrite au RNCP

•	 Code RNCP : 38360 | Validité : 31/12/2028 | Code diplôme : 32033107
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+ POURSUITE D’ÉTUDES & MÉTIERS
Poursuite d’études : 
•	 Licence professionnelle d’optique spécialité :

Métiers accessibles : 
•	 Opticien-Lunetier, technicien en optique, représentant commercial en op-

tique, responsable de magasin, chargé de développement de produits, assis-
tant en cabinet d’ophtalmologie

•	 Métiers de l’optique
•	 Métiers de l’optique et de la vision : aspects scientifiques, techniques et 

commerciaux
•	 Métiers de la vision, réfraction, contactologie et basse vision, santé visuelle
•	 Vente et management en optique et lunetterie

•	 Licence gestion des organisations spécialisation responsable de magasin 
d’optique

•	 Bachelor sciences de la vision, manager en optique ou lunetier créateur
•	 Titre de responsable en réfraction et équipement optique
•	 CQP Opti-Vision

Unité de Formation par Apprentissage (UFA) Groupe Scolaire Estran 
Charles de Foucauld


